UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN MUONG LAT Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6 04 /KH-UBND Muong Lat, ngay 06 thang 01 nam 2023
KE HOACH

Hanh dong thue hién Cl}ié'n lwgc Quéc gia vé dinh dudng giai doan
2022-2030 va tam nhin dén nam 2045 trén dia ban huyén Muwong Lat

Can cr Quyét dinh s6 02/QD-TTg ngay 05/01/2022 cta Thu tugng Chinh
phu vé viéc phé duyét Chién luoc Qudc gia vé dinh dudng giai doan 2021-2030
va tim nhin dén nam 2045; Quyét dinh s6 90/QD-TTg ngay 18/01/2022 cua Thu
tuéng Chinh phu phé duyét Chuong trinh muc tiéu qubc gia giam nghéo bén
vitng giai doan 2021 - 2025; Quyét dinh s6 1660/QD-TTg ngay 02/10/2021 cua
Thu tuéng Chinh phu phé duyét Chuong trinh Stcc khoe hoc duong giai doan
2021-2025; Quyét dinh s6 1896/QD-TTg ngay 25/12/2019 cua Tha tuéng Chinh
phi phé duyét Chuong trinh “Chim soc dinh dudng 1000 ngay dau doi nham
phong chéng Suy dinh dudng ba me, tré em, nang cao tam vic nguoi Viét
Nam”.

Can ctr Quyét dinh s6 1294/QD-BYT ngay 19/5/2022 cua Bo trudong Bo
Y té vé ban hanh Ké hoach hanh dong thuc hién Chién luoc Québc gia vé dinh
dudng dén nim 2025. Cong vin s6 252/BYT-DP ngay 14/01/2022 cua Bo Y té
Vvé viéc to chuc trién khai Chién lugc Quoc gia vé dinh dudng giai doan 2021-
2030;

Can ctr K& hoach s6 285/KH-UBND ngay 16/12/2022 cta UBND tinh
Thanh Hoa vé viéc trién khai hanh dong thuc hién Chién luoc Qudc gia vé dinh
dudng giai doan 2022 -2030 va tim nhin dén nim 2045 trén dia ban tinh Thanh
Hoa; UBND huyén Muong Lét xay dung Ké hoach hanh dong thuc hién Chién
lwgc Québc gia vé dinh dudng giai doan 2022-2030 va tim nhin dén nam 2045
trén dia ban huyén Muong Lat, cu thé nhu:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Thuc hién dinh dudng hop 1y dé cai thién tinh trang
dinh dudng phl hop véi timg ddi tuong, dia phuwong, ving, mién, dan toc, gop
phan giam thiéu ganh ning bénh tat, nang cao tam voc, thé luc va tri tué cua
nguoi dan huyén Muong Lat.

2. Muc tiéu cu thé:

- Muc tiéu 1: Thuc hién ché d¢ an da dang, hep 1y va an ninh thuc
pham cho mei lira tudi, mei doi twong theo vong doi



+ Ty 18 tré 6-23 thang c6 ché d6 an dang, du dat 65% vao nam 2025 va
dat 80% vao nam 2030;

+ Ty 1& cac truong hoc ¢6 to chic bita dn hoc duong xay dung thuc don
dap tng nhu cau theo khuyén nghi cia Bo Y té vé bao dam dinh dudng hop ly
theo ltra tudi va da dang thuc pham dat 40% vao nam 2025 va phan dau dat 60%
vao nam 2030.

+ Ty 1 co so y té tuyén huyén td chuc thuc hién cac hoat dong kham, tu
van va diéu tri bang ché do dinh dudng phu hop véi tinh trang dinh dudng, bénh
Iy cho ngudi bénh dat 50% vao nim 2025; va phan dau dat 100% vao nam 2030.

+ Ty & X4 ¢ trién khai tu van dinh dudng cho ba me mang thai, ba me c6
con nhé dudi 2 tudi trong goi dich vu y té co ban phuc vu chim séc siic khoe
ban dau, du phong va nang cao suc khoe do Tram Y té x4, thi tran thyc hién dat
50% vao nam 2025 va dat 75% vao nam 2030.

- Muc tiéu 2: Cadi thién tinh trang dinh dwéng ba me, tré em va thanh
thiéu nién:

+ Giam ty 18 suy dinh dudng thé nhe can & tré em dudi 5 tudi xubng dudi
21,4, % vao nam 2025 va xudng dudi 17 % vao nim 2030;

+ Giam ty Ié suy dinh dudng thé thap coi & tré em dudi 5 tudi xudng dudi
27,8 % vao nam 2025 va dudi 25,5% vao nam 2030;

+ Giam ty 1& thé gay com & tré em dudi 5 tudi xudng 6% vao nam 2025 va
dudi 4,5% vao nam 2030;

+ Ty I tré dugc bu me sém sau khi sinh dat mic 85% vao nam 2025 va
dat 90% vao nam 2030.

+ Ty 1& tré dudi 6 thang tudi dugc nudi hoan todn bang sita me dat 35%
vao nam 2025 va dat 50% vao nam 2030.

- Muc tiéu 3: Kiém soat tinh trang thira can béo phi, dw phong cac
bénh man tinh khéng 13y, cac yéu té nguy co cé lién quan é tré em, thanh
thiéu nién va ngwoi truwéng thanh:

+ Khdng ché ty Ié thira can béo phi ¢ tré em dudi 5 tudi & mic dudi 2%,
Tré tir 5-18 tudi & mac dudi 5%, nguoi truong thanh 19-64 tudi & muc dudi
10% vao nam 2025 va duy tri & miac d6 dén nam 2030.

+ Luong mudi tiéu thu trung binh caa dan sé (15-49 tudi) giam xuéng
dudi 8 gam/ngay vao nam 2025 va dudi 7 gam/ngay vao nam 2030.

- Muc tiéu 4: Cdi thién tinh trang thiéu vi chdt dinh dwing & tré em,
thanh thiéu nién va phu né lira tuéi sinh dé:



+ Ty Ié thiéu méau ¢ phu nit c6 thai giam xudng dudi 30% vao nim 2025
va dudi xudng dudi 25% vao nam 2030.

+ Trén 95% tré em tir 6 - 60 thang duoc bd sung vién nang Vitamin A
theo qui dinh; trén 95% ba me sau sinh trong vong mét thang duoc bd sung
Vitamin A theo qui dinh; 100% tré c6 nguy co cao (tré suy dinh dudng, tré
nhidm sai, nhiém khuan duong hé hap, tiéu chay...) duoc ubng bd sung Vitamin
A dén nam 2025 va duy tri dén nam 2030.

+ Ty 1& phu nit mang thai dwgc udng vién sit/da vi chat dén nam 2025 dat
85%; dén nam 2030 dat 95%.

+ Pén nam 2025, ty 1& ho gia dinh ding mudi | - 6t hang ngay du tiéu
chuan phong bénh (> 20ppm) dat > 90%, muc |- 6t niéu cia ba me co con duéi
5 tuoi dat tir 10 dén 20 microgam/dl va tiép tuc duy tri dén nam 2030.

+ Ty 1& ho gia dinh str dung mudi i-6t du tiéu chuan phong bénh hoic gia
vi man c6 i-0t hang ngay tang 1én trén 80% vao nam 2025 va trén 90% vao nim
2030.

- Muc tiéu 5: Nang cao kha ndng wng pho dinh dwéng trong tinh
huéng khan cdp tai cdc don vi:

+ Pén nam 2025, 100% cac x4, thi trin c6 nguy co bi anh huong béi bién
d6i khi hau, thién tai, dich bénh c6 ké hoach &ng phd, to chuc danh gid, trién
khai can thiép dinh dudng dic hiéu trong tinh huéng khan cip va duy tri dén
nam 2030.

+ Thuyc hién giam sat dinh dudng trong cac trudng hop khan cap tai cac
huyén, thi x&, thanh phd thuong xuyén xay ra thién tai va co ty 1¢é suy dinh
dudng cao trén muc trung binh caa toan huyén.

+ Pén nam 2025, 100% cé4c dia phuong hang nim bao dam cho cac hoat
dong dinh dudng va dinh dudng khan cap theo ké hoach duoc phé duyét va duy
tri dén nam 2030.

- Muc tiéu 6: Ning cao nang luc va hiéu qud hoat dong ciza mang lwai
dinh dwing tai cong dong, co sé gido duc va cdc co sé'y té:

+ 100% can bo chuyén trach vé dinh dudng tuyén huyén dugc dao tao co
chang chi vé chuyén nganh dinh dudng vao nam 2025.

+ Hang nam, 100% can bo chuyén trach dinh dudng tuyén huyén, xa va
cong tac vién dinh dudng duoc tap huan, cap nhat kién thiac vé& chim soc dinh
dudng.



+50% co s6 'y té tuyén huyén c6 can bo dinh dudng tiét ché va thuc hién
tu van, ké thuc don dinh dudng cho diéu tri mot s6 nhdm bénh va dbi tuong dic
thu vao nam 2025.

TAm nhin dén nim 2045: Moi ngudi dan dat duoc tinh trang dinh dudng
ti wu, gop phan kiém soét cac bénh khong lay nhiém lién quan dén dinh dudng
nham nang cao stc khoe va chat lwong cudc séng.

I1. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU
1. Cong tac chi dao, thuc thi chinh sach va phéi hep lién nganh:

- Nghién cau, van dung chinh sach vé bao hiém y té dé chi tra cho cac
hoat dong dinh dudng trong co so Y té va truong hoc; xay dung quy dinh vé ghi
nhan dinh dudng mat trudc bao bi san pham dong goi san, han ché quang co
d6i vai 4 thuc pham khdng c6 lgi cho siic khoe, dac biét vai tré em, ap thué tiéu
thu v6i d6 udng co duong.

- Thanh 1ap Ban chi dao thuc hién Chién luoc phong chéng suy dinh
dudng huyén, x&, thi trdn do Phé Chu tich UBND phu trach Van hoa - X& hoi
lam Trudng ban; ldnh dao nganh Y té 1am Pho ban thuong truc, dai dién cac
ban, nganh va doan thé xa hoi ¢ lién quan céac cap la cac thanh vién Ban chi
dao; Ban chi dao c6 nhiém vu huéng dan, kiém tra va don doc viéc trién khai
thuc hién Chién lugc;

- Kién toan mang ludi chuyén trach chuong trinh dinh dudng cac cap tir
huyén dén x4, thi tran; Thon, ban, khu phd trén dia ban toan huyén.

- Pua chi tiéu giam suy dinh dudng thap coi 1a mot trong cac chi tiéu phét
trién kinh té, xa hoi cua quéc gia va cac dia phuong.

- Xay dung co ché phéi hop lién nganh va x& hoi hoa dé day manh va ting
cuong dau tu cho hoat dong dinh dudng. C6 chinh sach, giai phap huy dong,
khuyén khich cac to chuc x& hoi va doanh nghiép tham gia thuc hién Chién luoc
thdng qua tai trog cho cac hoat dong dinh dudng, bao dam dinh dudng tai noi lam
viéc; san xuat cac san pham dinh dudng c6 loi cho stic khoe, thuc hién ding cac
quy dinh vé san xuat va kinh doanh thyc pham, san pham dinh dudng.

2. Tiang cwdng cdng tac truyén thong, gido duc dinh dudng:

- Tang cuong mang ludi truyén thdng tuyén truyén, phd bién, van dong
cac ban, nganh, doan thé, cac cap chinh quyén va nguoi dan thuc hién cac cha
trwong chinh sach phép luét, cac huéng dan, khuyén cdo vé dinh dudng;

- Trién khai c&c hoat dong truyén thong dai ching véi céc loai hinh,
phuong thirc, noi dung phil hop véi ting dan toc; timg nhom dbi twong nham
nang cao hiéu biét, thyc hanh dinh dudng hop 1y dac biét 1a phong chdng suy



dinh dudng thap coi, thiéu vi chat dinh dudng, kiém soét thira can - béo phi va
cac bénh man tinh khong 14y lién quan dén dinh dudng cho moi lia tudi.

- Tiép tuc thuc hién gido duc dinh dudng vé thé chit trong cac hé théng
truong hoc. Long ghép cac hoat dong dinh dudng vao chuong trinh hoat dong
thuong xuyén cua cac ban, nganh, doan thé ¢ lién quan théng qua qui ché phdi
hop lién nganh; dic biét gita nganh Y té véi cac nganh lién quan trong trién
khai thuc hién céc giai phap nham cai thién tinh trang dinh dudng.

- C6 giai phap huy dong, khuyén khich sy tham gia cua cong dong dan cu,
t6 chtrc ca nhan, doanh nghiép vao cong tac dinh dudng.

- Tang cudng thoi lwong truyén thong, hudng dan vé dinh dudng hop ly
trén cac phuong tién thong tin dai chung, dic biét 1a Pai Phat thanh va Truyén
hinh huyén, cac dia phuong, hé théng kénh phat thanh truc tuyén, mang xa hoi...

3. Ting cwdng va nang cao chat lwgng nguon lwc:

- Cuing ¢ va phat trién doi ngili can bo 1am cong tac dinh dudng, dac biét
la mang ludi can bo chuyén trach va y té thon ban & tuyén co so;

- Nang cao nang lyc chuyén moén va quan 1y diéu hanh céc chuong trinh,
hoat dong dinh dudng cho can bo & cac cap va cac Ban, nganh lién quan. Huy
dong su tham gia cua cong tac vién cong tac xa hoi thudc cac co quan, doan thé
chinh tri - x& hoi cac cap:

- Xay dung tai liéu va thuc hién cac chuong trinh dao tao, dao tao lai, tap
huan chuyén mén, nghiép vu thich hop, nham dap tng yéu cau nguon nhan lyuc
thuc hién cong tac dinh dudng, timg budce hinh thanh d6i ngil can bd cac cap co
trinh d6 chuyén sau vé dinh dudng.

- T6 chiic céc 16p dao tao, tip huin ning cao ning luc quan ly, hoat dong
mang ludi, chuy@n mén cho can bo chuyén trach dinh dudng tuyén huyén, x& va
d6i ngii cong tac vién dinh dudng; chuyén dé tap huan can tap trung vao céc van
dé vé dinh dudng hop Iy moi lta tudi; cac phuong phap to chuc truyén thong két
hop v&i thue hanh dinh dudng tai cong dong, dinh dudng hoc duong.

4. Tang cwong chuy@n mon k¥ thuét trién khai can thiép dinh dwdng:

4.1. Cdi thién chdt lwong bita dn, dam bdo an toan thgc pham va an
ninh dinh dwong:

- Xay dung va phd bién vé khuyén nghi nhu cau dinh dudng, thap dinh
dudng, 101 khuyén dinh dudng hop ly, thuc don, khau phan, ché d6 dinh dudng
dam bao an toan thuc pham va hoat dong thé luc pht hop cho moi déi tuong.



- Pay manh viéc ting cudng vi chat dinh dudng vao cac san pham thuc
pham san xuat trong nudc va nhap khau; khuyén khich nguoi dan st dung san
pham thuc pham tang cuong vi chat dinh dudng.

- Xay dung céac ké hoach, mé hinh ndng nghiép dinh dudng, hudng dan
bao ¢am an ninh thyc pham va chat luong bita an tai ho gia dinh.

- Xay dung qui dinh, huéng dan vé cac nhan thyc pham, tu van cho ngui
dan st dung thuc pham da dang, 1anh manh, giau dinh dudng.

- Pa dang hoé viéc san xuat, ché bién va sir dung cac loai thuc pham an
toan san co tai dia phuong, tiép tuc phét trién hé sinh thai vuon - ao - chuéng
(VAC), bao dam san xuét, luu thong, phan phdi va st dung thuc pham an toan.

4.2. Thuc hién hoat dong dinh dwong hoc dwong tai trwong hoc:

- Long ghép céac dich vu dinh dudng véi cac chuong trinh khac nhu y té,
gi4o duc, phat trién kinh té x& hoi, bao tro x& hoi dé bao dam ting ngudn lyc dau
tu cho moi déi twong can can thiép.

- bay manh va nang cao chit lugng gido duc dinh duong hoc duong to
chtec bira an hoc dudng bao dam dinh dudng hop 1y theo lta tudi, ving, mién va
bao dam da dang thuc pham (ddi voi cac truong hoc ¢ toé chic bita an hoc
duong); gido duc thé chat va hoat dong thé thao, long ghép trong céc gid hoc
chinh khoa, hoat dong ngoai khoa va xay dung cac md hinh truyén thdng phu
hop, t6 chiic truyén thdng cho cha me hoc sinh vé dinh dudng hop ly, thuc pham
c6 loi va an toan cho sirc khoe phong, chéng bénh khong l1ay nhiém, ting cuong
hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh. Pic biét quan tAm dén dinh dudng hop
Iy cho lua tudi tidn day thi va day thi.

- Xay dung co ché phdi hop, lién két gitta nha truong va gia dinh trong
cham sé6c dinh dudng cho tré em, hoc sinh; théng tin cho phu huynh vé tinh
trang dinh dudng cua tré em, hoc sinh trong truong hoc.

- Duy tri tay giun, san dinh ky tai nhitng ban c6 ty 1é nhiém giun, san cao.
4.3. Cai thign tinh trang dinh dwong ba me, tré em:

- Trién khai hiéu qua cac chuong trinh, du 4n va md hinh can thiép dinh
dudng thiét yéu nhu: chim séc dinh dudng trong 1000 ngay dau doi (cham s6c
dinh dudng cho phu nir mang thai va cho con bd; nudi con bang sita me hoan
toan trong 6 thang dau; dn bo sung hop ly va tiép tuc bl me cho tré em tir 6 dén
23 thang); theo ddi tang trudng va phat trién caa tré em; quan 1y va diéu tri cho
tré em bj suy dinh dudng cap tinh; phong chéng thiéu vi chat dinh dudng cho ba
me va tré em; bao dam nudc sach, vé sinh ca nhan va vé sinh moéi truong.

- Trién khai cung tng cé4c dich vu tu van, phuc hoi dinh dudng, mé hinh
can thiép phong chdng thira can béo phi, du phong cac bénh man tinh khéng lay



va cac yéu té nguy co co lién quan tai cac tuyén. Tang cudng trién khai can
thiép dinh dudng cho ngudi cao tudi, dinh dudng nganh nghé.

- X4c dinh nhom ddi tuong wvu tién va khu vuc can duoc can thiép dua
theo céc tiéu chi vé suy dinh dudng thap coi, tinh trang dinh dudng caa phu nix
c6 thai, ba me nudi con nho va diéu kién kinh té - x& hoi cua timg dia phuong
trong huyén.

4.4. Thyc hién dinh dwiong tai bénh vién:

- Xay dung va trién khai cac huéng dan chuy@n mon vé dinh dudng diéu
tri, dinh dudng 1am sang, tiét ché; tu van dinh dudng cho bénh nhan, ngudi nha
bénh nhan tai co s& kham chira bénh.

- Trién khai cac quy dinh vé dinh dudng trong bénh vién nhu thuc hién
tiéu chi dinh dudng va nudi con bang sira me trong Bo tiéu chi chat lugng bénh
vién.

4.5. Ting cwong trien khai hoat dpng dinh dwéng khan cép:

- Xay dung hop phan bao dam dinh dudng vao Ké hoach tng pho véi
thién tai tham hoa, dich bénh ctaa huyén va cac dia phuong; nang cao nang luc
mg phé dinh dudng trong tinh huéng khan cap cho cac co quan, ban, nganh lién
quan.

- Thyc hién c6 hiéu qua cac hoat dong dinh dudng khan cip & ca cong
ddng va trong bénh vién tai cac dia phuong bi anh huang bién dbi khi hau, thién
tai, dich bénh.

- T6 chic kham sang loc phan loai tré dudi 5 tudi bi suy dinh dudng cap
tinh vao cac dot can do dinh ky va tai ving thién tai xay ra tinh huong khan cap
vé dinh dudng.

4.6. Thuct hién cong tdac theo doi, giam sdt, danh gid:

- Xay dung bo chi tiéu giam sat, danh gia cac linh vuc dinh dudng dac
thu: dinh dudng ba me, tré em; bénh khong lay nhiém va céc yéu té nguy co; vi
chat; dinh dudng hoc dudng va nganh nghé; dinh dudng tiét ché; dinh dudng
cho ngudi cao tudi; dinh dudng khan cip nham phuc vu cho cac cude diéu tra
dinh ky va diéu tra chuyén biét.

- Can, do danh gi4 tinh trang dinh dudng tré em dudi 5 tudi va hoc sinh
theo dinh ky. Thuc hién giam séat s6 liéu tinh trang dinh dudng tré em 0-16 tuoi
theo Chuong trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén vimg giai doan 2021-
2025.

- Duy tri diéu tra dnh gia tinh trang dinh dudng tré em thong qua diéu tra
dinh ky hang nam.



- Xay dung va thuc hién ké hoach kiém tra, giam sat hoat dong cac tuyén,
lién nganh.

- Xay dung hé thdng giam sat danh gia tinh trang dinh dudng hoc duong
cho cac cép hoc.

111. NGUON KINH PHI THUC HIEN:

1. Nguén kinh phi thuc hién Ké hoach duogc sir dung tir ngudn kinh phi
ngan sach trung wong, ngan sach dia phuong va cac ngudn kinh phi hop phép
khac duogc bd tri trong du toan ngan sach hang nim cta co quan, don vi duoc
giao thuc hién nhiém vu y té, dan sé va thuc hién 16ng ghép véi cac chuong
trinh, du an c6 lién quan theo quy dinh cta Luat Ngan sach nha nudc.

2. Ngudn kinh phi duoc phan bé cho huyén (néu c6) tir ngudn du an chim
soc siac khoe nhan dan, nang cao thé trang, tim voc ngudi dan toc thiéu so,
phong chdng suy dinh dudng tré em thudéc Chuong trinh muc tiéu qudc gia phat
trién kinh té - xa hoi ving ddng bao dan toc thiéu sé va mién nui giai doan 2021-
2030 theo Nghi quyét s6 88/2019/QH14 ngay 18/11/2019 cta Quéc hdi.

3. Tang cudng x4 hoi hoa, da dang hda cac ngudn luc tai chinh; huy dong
sy tham gia, dong gop, hd trg cac to chirc trong va ngoai nude, dic biét trong
Viéc san xuat va cung trng cac vi chat dinh dudng cho phu nit co thai va tré em.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Trung tam Y té:

- La co quan dau moéi, cd trach nhiém chu tri, phdi hop véi cac ban,
nganh, don vi c6 lién quan, UBND céac x4, thi tran t6 chtc trién khai thuc hién,
theo ddi, d6n dbc cac co quan, don vi, dia phuong trién khai thuc hién Ké hoach
nay theo muc tiéu, chi tiéu dé ra.

- Pé xuét kinh phi thyc hién Ké hoach hang nam, gui phong Tai chinh-
Ké hoach dé can ddi, bd tri, bdo cdo UBND huyén dua vao du todn ngan séch
hang nam, trinh HDND huyén xem xét, quyét dinh.

- Phéi hop voi Trung tm Vin hoa - Thong tin - Thé thao & Du lich
huyén: xay dung, phét séng cac chuyén muc, chuyén dé vé cong tac trién khai
thuc hién Ké hoach nay.

- Tang cudng dao tao, phat trién va nang cao chat lwong nguon nhan luc
dé thuc hién Ké hoach; 16ng ghép cac hoat dong dinh dudng vao cac chuong
trinh hoat dong thuong xuyén cua cac nganh, doan thé, cac chuong trinh, dy 4n
dé dat cac muc tiéu vé phong chdng suy dinh dudng thap coi ¢ tré em dudi 5
tuodi giai doan 2022 - 2025 caa huyén.



- Chu tri, phéi hop véi cac Phong, ban, nganh to chic kiém tra, giam sat,
danh gia, dinh ky so két, tong két rt kinh nghiém viéc thuc hién Ké hoach nay.

- B4o c40 S&' Y té, UBND huyén va cac co quan lién quan vé két qua thuc
hién Ké hoach theo quy dinh.

2. Bénh vién da khoa huyén:

- Xay dung va trién khai cac huéng dan chuy&n mon vé dinh dudng diéu
tri, dinh dudng 1am sang, tiét ché; tu van dinh dudng cho bénh nhan, ngudi nha
bénh nhan tai co s& kham chira bénh.

- Trién khai cac quy dinh vé dinh dudng trong bénh vién nhu thuc hién
tiéu chi dinh dudng va nudi con bang sita me trong Bé tiéu chi chat lugng bénh
vién.

3. Phong Tai chinh va Ké hoach:

- Can ctr kha niang ngan sach va ké hoach dugc phé duyét, phdi hop voi
Trung tm Y té va céc co quan lién quan tham dinh, trinh UBND huyén bé tri du
toan kinh phi dé trién khai Ké hoach theo quy dinh.

- Gan chi tiéu giam ty 1é suy dinh dudng tré em va dua vao hé thdng chi
tiéu phat trién kinh té x& hoi cua dia phuong, stir dung s liéu dinh dudng hang
nam, 5 ndm phuc vu cho viéc xay dung, quy hoach phat trién kinh té x& hoi cua
huyén.

4. Phong Nong nghiép va Phat trién ndng thon:

- Chu tri, phéi hop vai céc phong, ban, nganh lién quan thuc hién dam bao
an ninh luong thuc, thuc pham; hudng din cac dia phuong phat trién md hinh
sinh thai vuon, ao, chudng; trién khai chuong trinh nugc sach, vé sinh moi
truong nong thon; dam bao vé sinh an toan thuc pham trong san xuat ndng 1am
va thuy san cung cap cho nguoi tiéu ding.

- Pay manh viéc quan |y va sir dung an toan hoa chat, cac chat kich thich
tang truong trong ndng nghiép nham dam bao cung cap thuc pham an toan.

5. Phong Giédo duc va Pao tao:

Chua tri, phdi hop véi Trung tam Y té trién khai cac hoat dong cua Ké
hoach dén cac co so gido duc mam non trén dia ban huyén; chi dao cac co so
gido duc, phdi hop va trién khai thuc hién cac hoat dong truyén thong, cham soc
dinh dudng va stc khoe cho tré trén dia ban; nang cao hiéu qua cong tac y té
truong hoc va cong tac chiam soc suc khoe ban dau cho tré dudi 5 tudi.

6. Phong Vin héa - Thong tin; Trung tim Vin Thong tin - Thé thao
va Du lich:



- Chu tri, phéi hop vai Trung tam Y té chi dao, hudng dan, cac x4, thi
tran, thuc hién cong tac thong tin, tuyén truyén vé Chién luoc Cai thién tinh
trang dinh dudng tré em, dinh dudng hop ly, cham séc suc khoe ba me khi ¢
thai, cham sdc so sinh, tré nho, nudi con bang sita me, ché do an bd sung ddi voi
tré nho, gop phan nang cao tam vac va thé luc caa tré em dudi 5 tudi trén dia
ban huyén.

- Phéi hop voi Trung tdm Y té va cac ban, nganh lién quan trong viéc
kiém soat quang céo vé dinh dudng va thuc pham lién quan trén bao chi, trén
moi trudng mang, trén xuét ban pham va quang cao tich hop trén cac san pham,
dich vu buu chinh, vién thong, cong nghé thong tin theo quy dinh ctia phéap luat.

7. Phong Lao dong - Thwong binh va Xa héi:

Chi dao UBND cac x4, thi tran, tiép tuc trién khai thuc hién cé hiéu qua
chinh sach tro gidp x& hoi, chinh sach giam nghéo nham hd tro tré em va gia
dinh dugc tiép can véi cac dich vu x& héi co ban, én dinh kinh té va nang cao
chat luong cudc séng, gop phan cai thién tinh trang dinh dudng, nang cao thé
luc gilp tré em phat trién toan dién; quan tim ddi tuong tré em cd hoan canh dic
biét, tré em c6 nguy co roi vao hoan canh dac biét, tré em thudc ho ngheo, trén
dia ban huyén.

8. Uy ban nhan dan céc x4, thi tran:

- Can ctr vao Ké hoach cua Uy ban nhan dan huyén va tinh hinh thyc té tai
dia phuong, xay dung Ké hoach va to chic trién khai thyc hién Chién luoc Cai
thién tinh trang dinh dudng tré em hang nam cua dia phuong; day manh cong tac
phdi hop lién nganh trong viéc trién khai thuc hién; gan véi cac chi tiéu vé dinh
dudng trong hoach dinh chinh sach phat trién kinh té - xa hoi cua dia phuong;
trong viéc xay dung nong thén méi; thuc hién kiém tra, gidam séat va bao cao két
qua thuc hién Chién luoc theo quy dinh.

- Trién khai thuc hién 16ng ghép céc noi dung hoat dong cua chuong trinh
trén dia ban, bd tri ngan sach, nhan luc, co s& vat chat dé trién khai thuc hién cac
muc tiéu, chi tiéu cua Ké hoach tai dia phuong.

- T6 chic kiém tra, gidm sat, tong hop, hang nim bao cao két qua thuc
hién chuong trinh; giri Trung tam Y té dé tong hop, béo cao Uy ban nhan dan
huyén.

9. Pé¢ nghi Uy ban Mit tran Té quéc Viét Nam huyén va cac hdi, doan
thé trong huyén:

- Phéi hop chat ché véi nganh Y té va cac phong, ban, nganh va céc cap
chinh quyén dia phuong t6 chirc thuc hién Ké hoach nay theo muc tiéu, chi tiéu
dé ra; phéi hop thuc hién x& hdi hoa cong tac cham soc dinh dudng.



- Hoi Lién hiép Phu nit huyén van dong hoi vién va gia dinh hoi vién thuc
hién ché do chiam soc dinh dudng dbi véi phu nir ¢6 thai, tré em dudi 2 tudi, chi
trong cac noi dung nhu chim soc ba me trude sinh, tu vin, hudng dan ba me
nudi con bang sira me dung cach, cho tré dn dam day du chat, b6 sung vi chat
phong chéng suy dinh dudng thap coi & tré em dudi 5 tudi.

10. Céc phong, ban, nganh, don vi co lién quan:

Theo chirc niang, nhiém vu duoc giao, c6 trach nhiém phéi hop véi Trung
tam Y té trong viéc trién khai Ké hoach nay, b4o céo két qua thuc hién theo
huéng dan caa nganh vy té.

V. CONG TAC THONG KE, BAO CAO:

- Hang niam céac co quan, don vi, dia phuong t6 chirc so két, tong két,
danh gia két qua thyuc hién trudc 15/11 hang nam, va danh gia so két, tong két
giai doan b&o c4o vé UBND huyén Muong Léat (Qua Trung tam Y té huyén) dé
t6ng hop béo cao cap trén theo quy dinh.

Trén day 1a Ké hoach Hanh dong thuc hién Chién lugc Quéc gia vé dinh
dudng giai doan 2022-2030 va tim nhin dén nim 2045 trén dia ban huyén
Mudng Lat. Cha tich UBND huyén yéu cau céc ban, nganh, doan thé cap huyén,
Uy ban nhan dan cac x4, thi tran nghiém tdc t6 chac trién khai thyc hién Ké
hoach nay./

Noi nhdn:

- Van phong UBND tinh (B/c);

- S¢'Y té Thanh Hoé (B/c);

- TTr HU, HDND huyén (B/c);

- Chu tich, cac PCT UBND huyén;

- UBMTTQVN huyén;

- C4c phong, nganh, don vi cap huyén (T/h);
- UBND céc x4, thi trdn (T/h);

- Luu: VT, TTYT.
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